UCHWALA Nr V/21/2011
RADY MIEJSKIEJ w ZNINIE

z dnia 15 lutego 2011 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na rok 2011

Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r.
Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.") oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z p6zn. zm.?)

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Uzaleznien na rok 2011 w tresci stanowigcej zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata Nr XLVIII/423/2010 Rady Miejskiej w Zninie z dnia
5 listopada 2010 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok 2011.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Znina.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACA RADY

Halina Rosiak

' Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2007 r. Nr 115,
poz. 793 i Nr 176, poz. 1238, , z 2008 r. Nr 227, poz. 1505, z 2009 r. Nr 18, poz. 97 i Nr 144,
poz. 1175 oraz z 2010 r. Nr 47, poz. 278 i Nr 127, poz. 857.

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2006 r. Nr 66,
poz. 469 i Nr 120, poz. 826, z 2007 r. Nr 7, poz. 47 i Nr 82, poz. 558, z 2009 r. Nr 18, poz. 97,
Nr 63, poz. 520, Nr 92, poz. 753 i Nr 98, poz. 817 oraz z 2010 r. Nr 28, poz. 146 i Nr 143, poz. 962.



Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na rok 2011 zostat przyjety Uchwata Nr XLVII1/423/2010 Rady Miejskiej w Zninie
z dnia 5 listopada 2010 .
Z uwagi na opinie wydang przez organ nadzoru wskazujgcg , iz od 1 sierpnia
2010 r. obowigzujg odrebne przepisy prawne regulujgce gminne programy:
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych konieczne jest uchwalenie dwoch odrebnych programow.
Uwzgledniajgc wskazang uwage zasadne jest uchwalenie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, ramach ktérego beda
prowadzone dziatania okreslone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.

W zwigzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest w petni uzasadnione.

PRZEWODNICZACA RADY

Halina Rosiak



Zatacznik
do Uchwaty Nr V/21/2011
Rady Miejskiej w Zninie

z dnia 15 lutego 2011r.

GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN

NA ROK 2011



WPROWADZENIE

Wsrdd wielu problemow spotecznych  wystepujacych w Polsce, jako jedne z
czotowych wysuwajg sie problemy zwigzane 2z naduzywaniem alkoholu.
Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno
jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg nie tylko osob pijgcych
szkodliwie, ale wptywajg tez na catg populacje.

Podstawe prawng rozwigzywania problemoéw alkoholowych w Polsce stanowi
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa okres$la kierunki polityki panstwa wobec
alkoholu. Kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczgce profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych, wskazuje zadania z tego zakresu oraz
podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla rowniez Zrodta finansowania
tych zadan. Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi samorzgd gminy
wykonuje zgodnie z art. 4 ustawy, w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, w szczegodlnosci:

1) tworzenie warunkow sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie

motywuje powstrzymanie sie od spozywania alkoholu;

2) dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjna;

3) ograniczanie dostepnosci alkoholu;

4) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich

usuwanie;

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii naktada na gminy obowigzek dziatan
zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii. Narkomania nalezy do powaznych
probleméw spotecznych. W ostatnich latach zauwaza sie wzrost liczby
ujawnianych przestepstw narkotykowych, rosnie rowniez aktywnos¢ osob
czerpigcych korzysci materialne z handlu narkotykami. Uzywanie narkotykow jest
nielegalne i czesto ukrywane, trudno jest wiec oceni¢ rozmiar wystepowania tego
zjawiska oraz z nim zwigzanych niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych.

I. DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE ZNIN W ASPEKCIE PROBLEMOW
UZALEZNIEN

Waznym elementem opracowania gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemdéw uzaleznien jest rozeznanie potrzeb w zakresie
powyzszej problematyki w gminie.

Gmina Znin liczy ogotem 24.651 mieszkancow, z czego na obszarze miasta
zamieszkuje 14.076 osob (dane na 30.09.2010 r.)

Liczba bezrobotnych zarejestrowanych w PUP Znin we wrzes$niu 2010r.
wynosita ogétem 1641 oséb w tym 967 kobiet
Wsréd ogotu bezrobotnych prawo do zasitku posiadaty 343 osoby (175 mezczyzn
i 168 kobiet). Stopa bezrobocia na koniec sierpnia 2010 roku w wojewodztwie
Kujawsko — pomorskim wynosita 14,7%, a w powiecie Znifiskim — 19,8% (strona
internetowa PUP w Zninie)



Dane dotyczgce liczby uczniow w placowkach wg stanu na miesigc wrzesien
2010 r. przedstawia ponizsza tabela

liczba dzieci i uczniéw wg stanu na 30 wrzesnia 2009
Placowka . . szkoty oddziaty
gimnazja . przedszkola razem
podstaw. 0

PLACOWKI PUBLICZNE
Przedszkole Miejskie nr 1 w Zninie 0 0 103 191 294
Przedszkole Miejskie nr 2 w Zninie 0 0 46 108 154
Zespot Publicznych Szkét nr 1
(Szkota Podstawowa nr 1 w _Zninie i 177 351 0 0 528
Publiczne Gimnazjum nr 3 w Zninie)
Szkota Podstawowa nr 2 w Zninie 0 537 0 0 537
Szkota Podstawowa w Januszkowie 0 111 18 0 129
Szkota Podstawowa w Stebowie 0 145 31 0 176
Publiczne Gimnazjum nr 1 w Zninie 514 0 0 0 514
Publiczne Gimnazjum nr 2 w Zninie 138 0 0 0 138
RAZEM 829 1114 198 299 2470

PLACOWKI NIEPUBLICZNE
Przedszkole Siéstr Stuzebniczek 0 0 13 37 50
Zespot Szkot Spotecznych
TROJKA’ 32 151 0 0 183
Zes_ppi .Szko’r Niepublicznych w 19 62 10 0 91
Bozejewicach
glepubhczna Szkoia Podstawowa w 0 63 18 0 81
rzyskorzystwi

Niepubliczna Szkota Podstawowa w 0 62 15 18 95
Gorzycach
RAZEM . 51 338 56 55 500
LACZNIE PLACOWKI PUBLICZNE
| NIEPUBL. 880 452 254 354 2970

Zrédlo: Miejski Zesp6t Oswiaty w Znin
Szacunkowa skala probleméw alkoholowych

Brak jest danych dotyczgcych doktadnej liczby osob uzaleznionych od
alkoholu. Mozna jedynie przeprowadzaé ostrozne szacunki na podstawie
przelicznika przyjetego przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Wedtug tych danych odsetek osob uzaleznionych od alkoholu
stanowi 2% catej populaciji. Dla gminy Znin 2% ludnosci to okoto 500 os6b. Szkody
powstate w wyniku choroby alkoholowej nie ograniczajg sie jedynie do oséb
uzaleznionych. Dotykajg takze cztonkdéw ich rodzin. Szacuje sie, ze 4% to ich
dzieci, a 4% to ich matzonkowie i inni dorosli cztonkowie rodziny. Oznacza to, ze
okoto 10% mieszkancéw — dotyczy to okoto 2.500 osbéb, doswiadcza powaznych
szkdd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Szkody spoteczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu

Powszechnie uwaza sie, ze alkohol jest dla budzetu panstwa zrédiem
powaznych dochodow. Rzeczywiscie koszty produkcji alkoholu sg niewspotmiernie
niskie w stosunku do ceny ich sprzedazy. Duza cze$¢ tych zyskow zasila Skarb



Panstwa. Jednak nie dostrzega sie lub zapomina o kosztach spotecznych
zwigzanych z piciem i naduzywaniem alkoholu.

Z obliczen Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika,
ze koszty ekonomiczne probleméw alkoholowych w Polsce siegajg kwoty 24
miliardow ztotych rocznie. Nie wszystkie straty mozna przeliczy¢é na pienigdze.
Dochodzg jeszcze koszty psychologiczne dotykajgce w duzej mierze ludzi
zyjacych w otoczeniu oséb naduzywajgcych alkoholu.

Dane na temat przestepstw | zjawisk patologicznych zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu w latach 2007 — 2009

LP. Rodzaj 2007 2008 2009

1. Interwencje  domowe w 211 234 415
zwigzku z przemocg domowg

2. Sprawcy przemocy pod 191 217 364
wptywem alkoholu

3. Pokrzywdzeni w wyniku 385 371 557
przemocy ogotem:
- kobiety 225 256 417
- mezczyzni 24 35 82
- dzieci do lat 13 77 35 31
- matoletni od 13 do 18 lat 59 39 27

4. Sprawcy przemocy domowej 221 236 416
ogotem:
- mezczyzni 218 229 382
- kobiety 3 7 33

6. Osoby przewiezione do Izby 27 2 36
Wytrzezwien

7 Osoby zatrzymane w PIZ 50 92 117

8. Nieletni pod wptywem alkoholu 30 0 37

Zrédfo: dane uzyskane z Komendy Powiatowej Policji w Zninie

Zachowania ryzykowne wsroéd dzieci i mtodziezy

W roku 2007 w ramach ogélnopolskiej Kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst’
zostata przeprowadzona ankieta sondazowa wsrod uczniow klas |l gimnazjalnych
i klas V szkdét podstawowych, ktdrej celem byto okreslenie stosunku mtodziezy do
zachowan ryzykownych i poznanie ich opinii na temat srodkow uzalezniajgcych
oraz przemocy.

Uzyskane odpowiedzi pozwolity okresli¢  poziom wiedzy ucznibw o
wystepujgcych w ich srodowisku zagrozeniach zwigzanych z uzaleznieniem od
alkoholu, narkotykdbw i przemocy. Dzieki ankietom uzyskano informacje o
najczesciej stosowanych przez ucznidw uzywkach. Stwierdzono, ze miodziez
siega po nie z braku pomystéw na zabicie nudy i jako ucieczke od problemdw.
Niekiedy problem pogtebiajg dorosli pozwalajgcy dzieciom pi¢ alkohol lub pali¢
papierosy. Postawy dorostych mogg prowadzi¢ do przekonanh dzieci i mtodziezy,
ze picie jest jedng z form spedzania czasu wolnego lub sposobem na kfopoty.
Zdarza sie ze mtodzi ludzie swym zachowaniem sondujg dorostych i jesli nie
spotkajg sie ze zdecydowang negatywng reakcjg na korzystanie ze sSrodkow
uzalezniajgcych, przyjmuja to jako pozwolenie, a nawet norme.




Od paru lat dostrzega sie kryzys w rozwoju moralnym i kulturowym dzieci
i mtodziezy. Dom rodzinny niewystarczajgco wspiera emocjonalnie, co powoduje,
ze osamotnienie miodzi ludzie szukajg wsparcia wsrdd czesto destruktywnych
grup réwiesniczych. Pogtebiajgcy sie kryzys wartosci, szukanie substytutow
powodujgcych chwilowe zadowolenie i ucieczke od problemoéw. Do tego dochodzi
nieumiejetnos¢ wykorzystania czasu wolnego, brak zainteresowan i hobby, co
powoduje nude i potrzebe szybkiego wyrwania sie z niej. Pojawiajg sie w zwigzku
z tym zachowania na granicy patologii, zagrazajgce zdrowemu stylowi zycia.
Ogdlnokrajowe badania pokazujg rosngce tendencje w postawach zagrazajgcych
zdrowiu, rosnie liczba os6b naduzywajgcych narkotykdéw, alkoholu, popetniajgcych
czyny niezgodne z prawem, a zwigzane z przemocg. Demoralizacja wigze sie ze
wzrostem liczby nieletnich naduzywajgcych alkoholu. Rocznie policja notuje 20
tys. nowych przypadkéw demoralizacji wsréd dzieci i mtodziezy. Pojawia sie
wiecej przestepstw dokonywanych przez osoby ponizej 13 roku zycia i nierzadko
pod wptywem narkotykdw albo alkoholu.

Z wuwagi na fakt, iz najbardziej podatni na uzywanie Srodkéw
psychoaktywnych sg ludzie mtodzi, najlepszym sposobem zapobiegania tym
problemom jest zapewnienie mtodziezy wiasciwych perspektyw.
Najskuteczniejszymi strategiami profilaktycznymi sg strategie angazujgce szkote i
rodzine. Profilaktyka przynosi najlepsze efekty wtedy, gdy wspotpracg objete sg
podstawowe jednostki, majgce na celu integracje tzn.: rodzina, szkofa i cate
spoteczenstwo. Kluczowg rolg w zapobieganiu i leczeniu probleméw wynikajgcych
z alkoholizmu i narkomanii miodziezy odgrywa zrozumienie i uwzglednienie
wptywu grupy rowiesniczej. Tylko wtedy, gdy mtodziez nauczy sie rozumiec siebie
oraz motywy swego postepowania i bra¢ za nie odpowiedzialnosé, nastgpi
ograniczenie poszukiwania za alkoholem i Srodkami odurzajgcymi.

Eliminowanie czynnikow ryzyka moze byC¢ skuteczne tylko wtedy, gdy
wzmocni sie czynniki chronigce, do ktorych nalezg pozytywne wzorce zachowan,
wiasciwe i ciekawe zagospodarowanie czasu wolnego, wprowadzenie zadan
wymagajgcych zdrowej rywalizacji opartej na wspotpracy, przynaleznosé¢ do
pozytywnej grupy réwiesniczej.

Z badan ankietowych przeprowadzonych w miesigcu marcu i kwietniu 2007
wsrod uczniow szkol klas Il gimnazjéw i uczniow klas Il szkot
ponadgimnazjalnych wynika, ze wiodgcym problemem jest alkohol, do kontaktu, z
ktorym przyznaje sie 55% ucznidw szkét gimnazjalnych i az 90 % ucznidéw szkot
ponadgimnazjalnych.

Srodkiem wspomagajgcym dziatanie alkoholu sg narkotyki. 12% badanych
przyznato sie do sprobowania narkotykéw. Wsréd uczniow klas szkot
gimnazjalnych 9% sprobowato jakiego$ srodka odurzajgcego, w grupie oséb
uczagcych sie w szkotach ponadgimnazjalnych — 15% uczniéw. Do najbardziej
popularnych s$rodkéw odurzajgcych nalezg; marihuana, amfetamina, sterydy
anaboliczne, leki uspakajajgce i nasenne.

Nikt sposrod ankietowanych nie przyznaje sie do regularnego zazywania
narkotykow, 65% ankietowanych przyznaje sie do 1-2 krotnego zazycia, a 35% do
za uzywania w fazie eksperymentalnej na imprezach, dyskotekach.



Placéwka wsparcia dziennego — swietlica opiekunczo — wychowawcza.

Swietlica opiekunczo — wychowawcza wraz z filiami dziata w strukturach
organizacyjnych Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Zninie w celu
udzielania pomocy oraz realizowania programu profilaktyczno — wychowawczego
dla dzieci w wieku szkolnym wymagajgcych opieki i wsparcia w zwigzku z
wystepujgca w rodzinie dysfunkcjonalnoscia.

Do zadan swietlic opiekunczo — wychowawczych naleza:

- stata i systematyczna wspotpraca z rodzing dziecka,

- rozpoznawanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinnej,

- organizacja czasu wolnego i prowadzenie zaje¢ tematycznych,

- indywidualne spotkania z dzie¢mi poza pracg prowadzong z grupa,

- prowadzenie dokumentac;ji pracy,

- wspétpraca z wychowawcami dzieci, osrodkiem pomocy, sgdem rodzinnym,
poradnia psychologiczno — pedagogiczna,

- dozywianie dzieci,

- pomoc dzieciom w radzeniu sobie z zyciowymi problemami, kryzysami w
relacjach w rodzinie oraz miedzy réwiesnikami,

- korzystanie z pomocy psychologa i pedagoga w formie konsultacji.

Swietlica powinna docelowo obejmowaé opiekg grupe 15 — 30 dzieci w wieku
szkolnym ( w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach mogg by¢ to dzieci
miodsze). Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest uzyskanie pisemnej zgody od
rodzica lub opiekuna dziecka. Dzieci typowane sg przez pracownikow socjalnych
MOPS w Zninie, pedagogéw szkolnych, kuratorébw sgdowych lub na prosbe
rodzicow.

Swietlica jest placowkg wsparcia dziennego, prowadzi dziatalno$¢ opiekunczo —
wychowawczg z uwzglednieniem potrzeb i mozliwosci rozwojowych dziecka.
Dziatalno$¢ Swietlicy jest prowadzona pieé razy w tygodniu, od poniedziatku do —
pigtku — cztery godziny dziennie.

1. CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN

> Przeciwdziatanie problemom uzaleznien na terenie Gminy Znin;

» Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej szczegdlnie do
dzieci i miodziezy celem zwiekszenia liczby abstynentéw wsrod dzieci i
miodziezy;

» Zwiekszenie liczby realizujgcych ustawe sprzedawcow napojow
alkoholowych;

» Minimalizacja szkéd spowodowanych naduzywaniem alkoholu;
» Zwiekszenie liczby oséb leczonych w placéwkach lecznictwa odwykowego;



» Udzielanie pomocy rodzinom dotknietym problemem alkoholowym
specjalistycznego wsparcia, a w szczegoélnosci ochrone przed przemocg w
rodzinie

lil. REALIZATORZY PROGRAMU
1) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zninie;
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

3) Inne podmioty wspoétodpowiedzialne za realizacje poszczegolnych zdan w
ramach programu: takie jak: Szkoty podstawowe, gimnazja i szkoty
ponadgimanzjalne, Komenda Powiatowa Policji w Zninie, Stowarzyszenia
na Rzecz Rozwoju Wsi, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Rady
Soteckie, Zarzad Rejonowy PCK, Miejska i Powiatowa Biblioteka
Publiczna, kluby sportowe, ZDK, MZO, MOS.

IV. FINANSOWANIE PROGRAMU

Gminny program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach
Srodkow finansowych planowanych w budzecie Gminy, pozyskiwanych zgodnie z
art. 9 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z tytutu
wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. OkreSla je preliminarz
wydatkéw opracowany na dany rok, zgodny z projektem budzetu Gminy w dziale
851 - ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi i
rozdziale 85153 — przeciwdziatanie narkomanii.

V. ZADANIA DO REALIZACJI

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych od alkoholu

- wspotpraca z placowkami leczenia uzaleznien, z ktorych Kkorzystajg
mieszkancy Gminy Znin,

- prowadzenie i finansowanie dziatalnosci punktu konsultacyjnego dla oséb z
problemem alkoholowym i cztonkdéw ich rodzin w celu motywowania do podjecia
psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia
specjalistycznego,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,
prowadzenie grupy wsparcia dla os6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,

- prowadzenie i finansowanie telefonu zaufania dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie



- finansowanie dziatalnosci $wietlic opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym i przemocy;

- tworzenie i koordynowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie z problemem alkoholowym poprzez monitorowanie realizowanych dziatan,
- wspotdziatanie ze strukturami policji, pomocy spotecznej, sgdem, kuratorami,
szkotami, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w zakresie pomocy osobom
dotknietym przemocg oraz wdrozenia procedury ,Niebieska Karta”,

- zapewnienie profesjonalnej pomocy psychologiczno — pedagogicznej dzieciom
ofiarom przemocy oraz wychowujgcym sie w rodzinach gdzie wystepuje problem
alkoholowy oraz ich rodzinom,

- finansowanie biezgcej dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowej w Zninie dla
ofiar przemocy w rodzinie wraz z mieszkaniem — pogotowiem,

- dofinansowanie wyjazdéw i kolonii dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
i przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych

- finansowanie programow i zaje¢ majgcych na celu ksztattowanie wtasciwych
postaw dzieci i mtodziezy wobec alkoholu, m.in. poprzez: promowanie zdrowego
stylu zycia, zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy,

- wspieranie i dofinansowywanie edukacji rodzicow i wychowawcow w zakresie
pomocy miodziezy w utrzymaniu abstynencji oraz ksztattowaniu atmosfery
spotecznej negujgcej nadmierne uzywanie alkoholu,

- wigczanie sie w realizacje ogodlnopolskich kampanii promujgcych zycie bez
alkoholu i przemocy organizowanych przez Stowarzyszenie Producentow i
Dziennikarzy Radiowych w Poznaniu — ,ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSt”

- wspotpraca z lokalnymi mediami w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien,

- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktykg
probleméw alkoholowych, organizowanie festynéw, obchodéw lokalnych
majgcych na celu wypetnianie czasu wolnego, popularyzacje réznych dyscyplin
sportowych, ksztattowanie postaw fair play, uswiadomienie dzieciom korzysci
ptyngcych ze zdrowego spedzania czasu wolnego, przeciwdziatanie pokusom
zwigzanym z uzywkami, przygotowanie uczniow do rywalizacji.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

- dofinansowanie dziatann prowadzonych przez Klub Seniora ,Patuczanki’ z
Biatozewina w ramach, ktérego dziata zespdt folklorystyczny ,Patuckie Iskierki” i
prowadzone sg zajecia  pozalekcyjne dla  dzieci [ miodziezy,
- wspoipraca ze Stowarzyszeniami na Rzecz Rozwoju Wsi dziatajgcymi na
terenie Gminy Znin oraz organizacjami sportowymi i kulturalno — o$wiatowymi w



zakresie realizacji zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i ich
rodzin, szczegolnie z grup podwyzszonego ryzyka

- wspblpraca z Zarzagdem Rejonowym PCK w Zninie w zakresie prowadzenia
dziatalnosci edukacyjnej ( broszury, poradniki , ulotki) w jadtodajni, z ktérej
korzystajg osoby i rodziny z problemem alkoholowym.

5. Podejmowanie interwencji w 2zwigzku 2z naruszeniem przepiséow
okreslonych w art. 13[1] i 15 ustawy (zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu
nieletnim) oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spotecznej

- dofinansowanie zaje¢ prowadzonych w ramach Klubu Integracji Spotecznych i
udzielanie poradnictwa prawnego, skierowanych w stosunku do oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym przede wszystkim z uwagi na szkodliwe picie alkoholu.

VI.  PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii okresla miedzy innymi tryb i zasady
postepowania w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz zadania i uprawnienia
organow administracji rzgdowej i jednostek samorzadu terytorialnego oraz innych
podmiotow w zakresie przeciwdziatania naruszeniom prawa dotyczgcego obrotu,
wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, ktérych uzywanie
moze prowadzi¢ do narkomanii.

Dziatania w zakresie przeciwdziataniu narkomanii majg na celu:

1. zwiekszenie Swiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie spotecznych i

zdrowotnych nastepstw naduzywania narkotykow;

2. zmiane zachowan i postaw mfodziezy w kontekscie problemu narkomanii;

3. wzmacnianie zachowan prozdrowotnych promujgcych zdrowy styl zycia

wsrod mtodziezy;

4. realizacje programu bezpieczna szkota wolna od natogdéw, uzaleznienh i

przemocy.
Adresatami tych dziatan jest spotecznos¢ lokalna, w szczegdlnosci dzieci i
miodziez w sferze profilaktyki oraz osoby doroste w zakresie zwigkszania
Swiadomosci.

Dziatania realizowane w zakresie przeciwdziatania narkomanii wpisuja
sie w przyjete do realizacji w ramach Programu zadania.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPA

Zgodnie z wustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi zasady wynagradzania czionkéw gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.



1. Cztonkom GKRPA za udziat w pracach — posiedzeniach komisji i

podkomisji przystuguje wynagrodzenie.

2. Wynagrodzenie okreslone w pkt 1 ustalone jest w wysokosci pieciokrotnosci
diety przystugujgcej pracownikowi za czas podrozy stuzbowej na terenie kraju,
okreslonej w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19
grudnia 2002 r. w sprawie wysokosci oraz warunkéw ustalania naleznosci
przystugujgcych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowe;j
jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju (Dz. U.
Nr 236, poz. 1990 z pdzn. zm.)

3. Warunkiem otrzymania wynagrodzenia okreslone w pkt 1 jest udziat w pracy
co najmniej jednego posiedzenia komisji w miesigcu kalendarzowym.

4. Cztonkom przystuguje dodatkowe wynagrodzenie okreslone w pkt 2 za
udziat w pracach podkomisji.

5. Wyptata wynagrodzenia nastepuje za kazdy miesigc pracy w komisji na
podstawie listy obecnosci.

6. Cztonkom Komisji i innym osobom realizujgcym Program, delegowanym na
szkolenia przystuguje zwrot kosztow podrézy okreslonych w rozporzgdzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 grudnia 2002 r. w sprawie wysokosci
oraz warunkéw ustalania naleznosci przystugujgcych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy
stuzbowej na obszarze kraju (Dz. U. Nr 236, poz. 1990 z p6zn. zm.)

Baze lokalowg dla dziatalnosci GKRPA, Punktu Konsultacyjnego i Punktu
Interwencji Kryzysowej stanowig pomieszczenia Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zninie, ul. 700 — lecia 36.

IX. SYSTEM MONITORINGU | EWALUACJI PROGRAMU

Monitoring realizacji programu odbywat sie bedzie dwa razy w roku tj. po
zakonczeniu | pétrocza i w miesigcu grudniu.
Odpowiedzialny za monitoring bedzie zespét wdrozeniowy w sktadzie:

1. Koordynator zespotu — Kierownik Dziatu Pomocy Rodzinie w MOPS w
Zninie. Zadaniem koordynatora jest nadzér biezgcy nad realizacjg
programu, kontrola srodkéw finansowych, biezgcy kontakt z czionkami
zespotu w zaleznosci od potrzeb.

2. Przedstawiciel KPP w Zninie — cztlonek GKRPA w zakresie wdrazania
programéw wspdétistniejgcych i prowadzenia dziatan promujgcych.

3. Pedagodzy szkolni — nadzér nad programami prowadzonymi w szkotach,
typowanie grup rodzicow.

4. Psycholog z ramienia Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej — nadzor
merytoryczny, pomoc w typowaniu grup nauczycieli do szkolenia.

5. Cztonek GKRPA — Specjalista Pracy Socjalnej — dziatania informacyjne w
zakresie proponowanych form pomocy, bezposredni kontakt ze stuzbami
socjalnymi, zbieranie informacji.

Zespot wdrozeniowy spotykat sie bedzie raz na kwartat w celu przekazania
informacji o biezgcych dziataniach i kolejnych etapach realizacji programu. W
przypadku wystgpienia trudnosci z realizacjg jakiego$ zadania zaplanowanego w



programie, po przeanalizowaniu mozliwoéci dokonania korekt informacja zostanie
przekazana Dyrektorowi Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Zninie, ktéry
sprawuje kontrole nad realizacjg Programu.

Zadaniem ewaluacji jest zbadanie czy cele programu zostaty osiggniete.

Ewaluacje programu prowadzi¢ bedg osoby przeprowadzajgce szkolenia
nauczycieli i warsztatéw dla ucznidw. W przypadku pozostatych dziatan ich
skutecznos¢ i zasieg oceniona zostanie przez zespét wdrozeniowy na podstawie
zbieranych raportow, sprawozdan, list obecnosci. Wnioski z przeprowadzonych
dziatan zostang przekazane Dyrektorowi MOPS, ktéry przedstawi je Komisji
Prawa i Porzadku Publicznego, Komisji Socjalnej oraz Radzie Miejskiej w Zninie
podczas sesji sprawozdawczej.

X. KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien stanowi integralng czes¢ sprawozdania z dziatalnosci
Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Zninie, ktdre przygotowuje Dyrektor
MOPS zgodnie z art. 110 ust 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spotecznej i przedstawia Radzie Miejskie;.



XI. PLANOWANE WYDATKI W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU

PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA
ROK 2011

I. Zatrudnienie na podstawie umowy o prace pracownikbw na

nastepujacych stanowiskach — 7,75 etatu.

Zatrudnienie 1 pracownika na etat na stanowisku kierownika Dziatu
Pomocy Rodzinie, ktory wykonuje zadania zgodnie z  gminnym
programem profilaktyki i rozwigzywania  probleméw uzaleznien w
rozdziale 85145

Zatrudnienie ( 9 pracownikdw ) 4,75 etaty na stanowisku Opiekun,
Terapeuta w swietlicach - rozdziat 85154,

Zatrudnienie prawnika na 0,25 etatu (obstuga prawna KIS, GKRPA) —
rozdziat 85 154

Zatrudnienie w Klubie Integracji Spotecznej (KIS) pracownika na 0,25 etat
na stanowisku Konsultant w zakresie doradztwa zawodowego- rozdziat
85154

Zatrudnienie woznego oraz sprzataczki w Swietlicy opiekunczo -
wychowawczej z filiami (1 etat) rozdziat 85154

Zatrudnienie sprzgtaczki w Punkcie Konsultacyjnym i Punkcie Interwenc;ji
Kryzysowej (0,5 etatu) rozdziat 85154

tacznie 288.897,00

II. Zatrudnienie na podstawie umowy zlecenia i umowy na swiadczone
ustugi nastepujacych osoéb:

umowa zlecenie dla 2 sprzataczek , palacza (2 swietlice)
300,00zt m-cznie x 12 — m-cy x 1 umowa

300,00zt m-cznie x 4 m-ce x 1 umowa

300,00 zt m-cznie x 6Gm-cy x 1 umowa — rozdziat 85154 6.600,00

Umowa zlecenie dla opiekuna w sSwietlicy wiejskiej -
rozdziat 85154 3.600.00

tacznie 10.200,00

lll. Zatrudnienie konsultantow i terapeutéw w Punkcie Interwencji

Kryzysowej i Punkcie Konsultacyjnym w Zninie ul. 700-lecia 36 w ramach

umow na swiadczenie ustug i umoéw zlecenia:

Terapeuta dla oséb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych - 11.250,00
5 h/tyg. x 45 zt za h x 50 tygodni rozdziat 85154
Terapeuta do spraw przemocy w rodzinie - rozdziat 85154 11.250,00

5 h/tyg. x 45 zt za h x 50 tygodni
Punkt konsultacyjny dla osob uzaleznionych od alkoholu, 8.000,00



V.

VI.

VII.

VIII.

narkotykdéw i ich rodzin, terapeuta umowa na $wiadczenie
ustug — rozdziat 85154 4h/tyg. x 40zt za h x 50 tygodni
- rozdziat 85153 2/h/tyg. X 40,00 za h x 50 tygodni

Prawnik udzielajgcy porad dla klientéw Punktu Interwenc;ji
Kryzysowej - rozdziat 85154 16h/m-cznie x 60 zt za h x 12
m-cy

Psycholog dla ofiar przemocy, oséb uzaleznionych
rozdziat 85154, 2 h/tyg. x 40zt za h x 50 tygodni
rozdziat 85153 1h/tyg. X 40 zt za h x 50 tygodni

Zajecia w zakresie terapii uzaleznien dla mieszkancow DPS
w Podobowicach prowadzone przez terapeute Poradni
uzaleznien w Zninie — umowa na $wiadczenie ustug
- rozdziat 85154 3h/m-c x 60,00 zt za h x 12 m-cy

tacznie

4.000,00

11.520,00

4.000,00
2.000,00

2.160,00
54.180,00

Wynagrodzenie dla czionkéow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych; - rozdziat 85154

skitad komisji - 5 o0os6b ( ogodlne spotkania robocze)
5 0s0b x 12 m-cy x 120 zt m-cznie (niezaleznie od iloSci
spotkan w miesigcu)

sktad podkomisji 3 osoby do pracy =z klientem
uzaleznionym 3 osoby x 12 m-cy x 120 zt m-czne
tacznie

Stworzenie w szkoftach bezpiecznych warunkdéw do nauki i
egzystencji- walka z przemoca, agresjg i natogami -
rozdziat 85154,

rozdziat 85153

Opinie biegtego dotyczgce stopnia uzaleznienia rozdziat
85154

Niebieska Linia - rozdziat 85154

Imprezy rekreacyjno — sportowe, festynow promujgcych
zdrowy styl zycia, konkursy, ulotki i materiaty

- rozdziat 85154

- rozdziat 85153

Udziat w ogdlnokrajowych i regionalnych kampaniach
zwigzanych z profilaktyka uzaleznien

— rozdziat 85154,
- rozdziat 85153
taczne koszty zwigzane z  utrzymaniem  nizej
wymienionych placowek tj. energia elektryczna,
ogrzewanie co, wodaiinne - 6 Swietlic opiekuhczo —

wychowawcza, Punkt Konsultacyjny i PIK - rozdziat 85154

7.200,00

4.320,00

11.520,00

2.000,00
2.000,00
1.500,00

800,00

4.000,0
0
2.000,00

1.250,00
1.250,00

49.09
1,00



XI.

XIl.

XI1.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

Organizacja wypoczynku letniego w ramach Kkolonii,
biwakéw i wycieczek - rozdziat 85154

Udziat w szkoleniach cztonkéw GKRPA, pracownikow
socjalnych

- rozdzial 85154

Organizacja szkolen warsztatowych dla pedagogdéw i
rodzicow w zakresie problematyki uzaleznien

- rozdziat 85154,

- rozdziat 85153

Zakup materiatow i ustug zwigzanych z prowadzeniem
placowek w ramach Programu

- rozdziat 85154,

- rozdziat 85153

- zakup przyboréw szkolnych i innych materiatéw i ustug
niezbednych do  prowadzenia zaje¢ w Swietlicach i w
innych placéwkach realizujgcych zadania programu, zakup
materiatbw niezbednych do organizowania imprez
integracyjnych zwigzanych z profilaktykg  wspdlnie z
organizacjami i stowarzyszeniami,

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych  stuzgcych rozwigzywaniu  problemow
alkoholowych — rozdziat 85154

Dofinansowanie dziatalnosci swietlic wiejskich dziatajgcych
w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci mtodziezy
prowadzonych przez Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju
WSsi — rozdziat 85154
Optata abonamentowa za tgcze internetowe w Swietlicy
Opiekunczo — Wychowawczej
- rozdziat 85154

OGOLEM

7.600,00

1800,00

1.000,00
2.000,00

9.02
1,00
3.000,00

5.000,00

2.000,00

491,00

460.600,00

PRZEWODNICZACA RADY

Halina Rosiak
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